
Pour tout renseignement ou pour vous inscrire au prochain groupe,
vous pouvez contacter le secrétariat du CSAPA au :

03 21 99 38 82 (aux horaires de bureau)

VOTRE PROCHE
SOUFFRE DE DEPENDANCE 
AVEC OU SANS PRODUIT ?

NE RESTEZ PAS SEUL(E)

Il/Elle est dans le déni de son addiction ?

Vous vous interrogez sur la dépendance ?

Vous vous sentez démuni(e) face aux 
réactions de votre proche ?

Vous avez des difficultés à communiquer 
avec lui/elle ?
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Informer sur les différents 
types de prises en charge 
en addictologie

Exprimer ses difficultés, 
ses expériences,
ses questionnements

Proposer un lieu 
d’expression à 
l’entourage 4

5 Ecouter, partager, 
échanger, 
sortir de l’isolement

Comprendre certaines 
notions d’addictologie

Le groupe est animé par une équipe pluridisciplinaire.

Il se réunit tous les derniers jeudis du mois 
de 9h30 à 11h30 au CSAPA

(63-65, Boulevard Clocheville à Boulogne-sur-Mer)

OBJECTIFS

ORGANISATION


