
 

Avoir des idées suicidaires, n’est pas anodin. 
Des numéros sont mis à votre disposition 

 
 7j/7 et 24h/24 : 

 
Suicide écoute : 01 45 39 40 00 
 

SOS amitiés : 03 21 71 01 71 
 

confidentiel et  gratuit, le  

3114 

numéro national de prévention du 
suicide, permet de répondre aux besoins 
immédiats des personnes en recherche 
d’aide : écoute, évaluation, intervention, 

urgence, orientation ou accompagnement. 
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CSAPA
Centre de Soins d’Accompagnement 

et de Prévention en Addictologie

 
 
 
 

                                            Lignes de Bus MARINÉO :  
 

lignes A et K 
 

https://www.marineo.fr/ 

 
NUMÉROS D’URGENCE 

 

 

Les horaires d’ouverture du CSAPA : 

du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00. 
 



  

 

L’accompagnement 

médical 

 Consultation et suivi 
médical. 

 Bilan des conduites 
addictives. 

 Sevrage ambulatoire ou 
substitution. 

 Entretiens individuels 
infirmiers. 

L’accompagnement  

socio-éducatif 

 
 Bilan social. 
 Entretien 

d’accompagnement. 
 

 

L’accompagnement 

diététique 

 
Consultations et conseils 

diététiques personnalisés en 
rapport avec 

les dépendances. 

 

Une équipe pluridisciplinaire composée de : 

 Médecins addictologues.  
 Infirmiers. 
 Assistantes socio-éducatifs. 

 

 Le CSAPA assure la prise en soins des patients présentant : 
- une addiction aux produits et substances psychoactifs (alcool, tabac, cannabis, héroïne, 

cocaïne, ecstasy, amphétamine, produits dopants, et autre drogues… ; 
- une addiction sans produit (jeu, écrans, sexe). 

 
 Il assure l’accueil, la prise en charge ambulatoire, l’orientation des patients et organise des actions 

de prévention, de diagnostic et de traitement. 

L’accompagnement 

psychologique 

Les entretiens 
psychologiques visent à 

comprendre comment s’est 
acquise et se maintient la 
dépendance. L’objectif est 
de prévenir la rechute et 
de soutenir l’abstinence. 

 

Le soutien et la 

consolidation des sevrages 

Orientation en : 
 hospitalisation et post-cure, 
 consolidation, 

reconstruction, rechute. 
 

Et aussi : prévention, actions 
dans le cadre du réseau de santé 
publique, collaboration avec les 
associations d’aide  
(LPI/ CAARUD / AA / Vie 
Libre…). 

Les groupes  

proposés  

Par exemple : 
 groupe de parole, 
 groupe à visée 

thérapeutique. 
 groupe à visée 

resocialisation, 
 groupe Activité 

Physique Adaptée. 

 

 Psychologue. 
 Diététicienne. 
 Cadre de santé. 

 
 

 Secrétaires. 
 Professeur d’Activité 

Physique Adaptée. 
 

Le Centre méthadone 

Assure l’initialisation et la délivrance journalière 
de la méthadone 

dans le cadre d’un protocole médical. 

 Accueil patient, 
 Bilan social, 
 Bilan psychologique, 
 Suivi médical, 
 Suivi diététique, 
 Suivi infirmier, 
 Délivrance de la méthadone en 

ambulatoire. 

Consultation uniquement 

sur rendez-vous 

Tél : 03 21 99 38 82 

Délivrance méthadone 

Du lundi au vendredi 

de 10h à 12h15 et de 13h à 15h 


