Charles Prévost, Parrain du téléthon boulonnais 2023

Educateur médico-sportif depuis 2005, date a laquelle j’ai obtenu ma
licence « STAPS activités physiques adaptées » a l'université du littoral.
Jinterviens depuis sur toute la cote d’Opale. Au fur et a mesure des
années, je me suis spécialisé en gériatrie, notamment dans la
prévention des chutes et le renforcement musculaire chez les séniors.
J'ai intégré en 2007 le groupe associatif international « SIEL BLEU » ou
j'exerce le poste de chargé de prévention. En 2018, j’ai créé également
mon auto-entreprise dans le domaine du sport adapté et de la santé.

Passionné pour le sport en général, étant actif dans plusieurs
associations sportives Boulonnaises, c’est tout naturellement que j’ai
accepté la demande du comité du Culturisme Club de Boulogne
d’animer et de coordonner 'action « Sport sur ordonnance » avec le
Centre Médico-Sportif et |a ville de BOULOGNE SUR MER.

C’est un réel plaisir de devenir parrain du Téléthon 2023 pour la ville
de Boulogne- sur-Mer. En effet, avec ma passion pour le sport et les
connaissances acquises lors de mes expériences professionnelles, je
me sens proche des valeurs de I'association « AFM » qui est a I'origine
du Téléthon.



