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En France, un AV C survient
En France, rAVC est responsab\e de

’AVC (Accident vasculaire cérébral ou attaque cérébrale)
est secondaire 3 une lésion d’un vaisseau du cerveau.

I’AVC est souvent provoqué parun caillot qui obstrue

une artere et empéche le passage du sang. On parle alors
d’infarctus cérébral ou d’accident ischémique cérébral.

Les facteurs favorisant 12
survenue d'un AVC sont:
I’hypertension artérielle,

le diabéte, I’augmentaﬁon

du cholestérol, le tabagisme,

la sédentarité ou Vinactivité
physique, une alimentation mal
équilibréee etla fibrillation atriale ©
(rythme cardiague irrégulier).

Les symptomes d’un accident vasculaire cérébral
apparaissent prutalement. Les plus fréquents sont :

- Visage paralvsé
- Inertie d'un membre
. Trouble dela parole
>> En urgence appeler le 15

1 seul signe méme régressif suffit pour appeler le 15.

D’autres symptémes peuvent atre assOCiés, comme le
trouble de équilibre, de la vision ou dela compréhension.
Les maux de téte ne sont pas constants.

Toute suspicion d'avC nécessite {'appel! téléphonique
immeédiat au centre 15 (SAMU et pompiers) pour
assurer le transport du patient vers un service
hospitalier compétent.

Le pronostic dépend de |a rapidité de
la prise en charge, plus le traitement

commence tot, plus il sera efficace.



